
120

中学校時代は不登校だったのですが毎週家庭訪問をして、どうにか学校との繋がりを作ってく
れようとした担任の先生がいらっしゃいます。その時は人に会うのも辛くて拒否しがちだったの
ですが今思えばありがたい事だと思います。

奈良市 38 歳

121

小学3年生の頃、私自身がいじめを本気でしてしまっていたとき、心の底から叱っていただいた
事が、心に残っています。 
そのことで見がさめ、本当のことに気付かされました。感謝の気持ちを持つことができました! 

退職 61 歳

122

私は初任で仕事が遅くいつも最後まで学校にいていた頃、なかなか上手くいかず辛かった時
に、先輩からコツコツ頑張ってるのはちゃんと子ども届くよ。と声を掛けて頂いき、とても救わ
れました。 
色々言われていた時期だったのですが、ちゃんと見てくださっている方はいるんだなと感じ、自
分自身もコツコツ頑張っている子どもにしっかりとメッセージを伝えようと今も心掛けていま
す。

奈良市 34 歳

123

高校3年の担任の先生は国語の先生でした。当時はまだワープロでデストを作る先生は少なく、
手書きのデストでした。この先生の解答用紙が、私たち生徒を困らせました。漢字２・3文字の解
答なのにかなりのすぺスペースがあるかと思ったら、結構長い文を書かないといけないのに欄
が狭かったりと、解答欄の大きさで解答を予測できなかったという思い出があります。とても穏
やかで、相談事に親身になって考えてくださるいい先生でした。

桜井市 56 歳

124
「厳しさこそ 本当の優しさ」 
と教えてくれた恩師

五條市 33 歳

125

私が勤めていた頃は、学年で何でも相談する事が多く、先生方には、定期的な学年会以外にも
困った時には、いつでも相談に乗ってもらい、保護者との対応で、夜遅くまでかかるときも、
待っていて下さったり、とても心強かったです。一人ではなく、チームで動いていました。 
もちろん、楽しいことも、ぼやくことも、頑張った後の飲み会も（飲めないけど）潤滑油でした。そ
の時の、主任さんとは、今でも一緒に絵を描いたり、お茶しに行ったりしています。しんどいと
き、一緒になって支えて下さる先生は、子供たちのからも、慕われています。 
　 

退職 63 歳

126 子供との関わりは芝居も大事だよとアドバイスもらった事。
奈良市 33 歳

127

残念ながら、強く心に残る先生はいません。結婚式の時の招待もこまりました。自分は、子ども
たちにとってどうだったのかなと思います。少しでも、思い出してもらえる先生になれてたらい
いなと思います。

退職 62 歳

128

高校の時お世話になった、天根先生。後県の教育長になられましたがクラブ活動や学校生活の
中で教師になろうと思う基礎を築いていただきました。教員になってからも大変お世話になり
ました。

退職 70 歳

129
音楽は人と人を繋ぐことができる。

広陵町 43 歳

130
小学一年生の時、担任の先生に心の中で本を読めていることをほめてもらい、とても嬉しく本
をどんどん読むきっかけになったと思います。

大和高
田市 38 歳

131

心に響いた恩師からのアドバイスです。 
朝ごはんを食べて来ない子どもに私が準備しようとした時のこと。 
「子どもに手を差し伸べることは必要なこと。でも、衣食住を整えることが子どもの人生を豊か
にする大事な手立てよ。」 
目の前のことだけに対応しようとしていた自分の浅はかな考えに気付かされました。 
子どもの人生を考えると、先に繋がる事に目を向けることが重要だと、今も心に残っています。

大淀町 42 歳

132

小学校5、6年の担任の先生です。厳しく優しく、生き方を学びました。私が16歳の夏に他界さ
れました。教師として働いている姿をずっと見守っていただいていると信じて働いています。

桜井市 52 歳



133
放課後に、先輩と一緒に教材研究をした。新しい発見がたくさんあった。

桜井市 30 歳

134

私が高校生の頃、校則違反をして頻繁に指導室で指導されていました。 
部活動の顧問先生には厳しく指導をされていたのですが、他の先生には一切指導される事はあ
りませんでした。 
それからしばらくして、他の先生から、顧問の先生が学校中の先生に、「〇〇はこんな事を進ん
でする奴じゃない。許してやってほしい。自分が必ず改めさせる。」と頭を下げて回っていたと教
えられました。 
他の先生から部活動の大会への出場も反対されていたそうですが、顧問の先生のおかげで出場
することができました。 
その話を聞き、顧問の先生は自分と一対一で向き合ってくれていたのだと感じました。

広陵町 25 歳

135
現役大学生の教育実習の時から教員採用試験3回目で合格するまで、ケータイ電話で対策問題
を出題し続けててくださり、面接練習にとお付き合いしてくださった先生。

奈良市 35 歳

136
高校時代の恩師の顔を思い出します。冷静沈着で凛とした態度の担任でした。わたしが教員を
志したのも、この方の影響が大きいです。

天理市 61 歳

137
「群れず、はしゃがず、人目を気にせず」。恩師が私にかけてくれた言葉です。 
私はこの言葉をむねに、自分を信じて仕事に励んでいます。

橿原市 34 歳

138 高校時代の生徒指導の先生です。退学せずにすみました！
天理市 64 歳

139

郡山中学校2年生の担任だった今口先生です。とにかく、「熱い」先生でした。漫画やアニメ、洋
楽などにも詳しくて、自宅に招いていただいたときにMTVのビデオなど観せてくださったこと
も懐かし思い出です。

奈良市 51 歳

140 ストラディバリウスのバイオリンを持っているとの話
香芝市 56 歳

141

初任の時の教頭先生です。 
当時は研修受けないまま事務職員として配属されて、何もわからないわたしにたくさんのこと
を教えてくださいました。きっとご自分の仕事も忙しかったでしょうに。その時の教えは今のわ
たしに息づいています

奈良市 58 歳

142

その先生は、私が中学校2年生から２年間国語を教えてくれた先生です。「赤毛のアン」が大好き
なの?だから、先生は、赤毛にしてるのよ?(^ー^)って言って、白髪染めを赤茶色にして、いつも
ニコニコ笑顔が素敵な先生でした。先生は、毎時間､私達に、「さあ、先生のきのうの日記はね」っ
て､きのう心に残った事や、きのうやってみたことや、びっくりしたことや、嬉しかったことを5分
位の時間､とても楽しく､元気にお話してくださいました。私はその時間が大好きで、少し夢心地
で、先生のお家をのぞいたような､一緒に先生と過ごしたような、違うお家の出来事を体験した
ような、違う世界を垣間見た気持ちにさせてくれる時間でした。そして先生の小さなささやかな
気付きが､素敵だなぁ?と、感じる時間でした。今は毎日とても忙しく、生徒達に余分なお話をし
てあげる時間と、心のゆとりが私にはありません。できるだけ生徒とおしゃべりする時は、楽し
い元気な私でいたいのだけど、あの国語の先生のように､ポカポカした春のような､温かい空気
で包んでいるかしら？と、思います。今回、このお題をいただいて、一番に思い出したのは、春の
ようなこの先生でした。

奈良市 61 歳

143

先生と聞いて直ぐに思い浮かぶのは中学時代の恩師、亀井先生です。２年の二学期の三者懇談
時に志望校を伝えたら、「お前の今の成績だと逆立ちしても無理やろな」と笑って答えてくれま
した。そして、「本気で頑張って勉強するなら応援させてもらうで！」とも続けて言ってくれたの
でした。大阪の私学のその高校の、その学科はうちの中学から受験した前例はなく、志望したの
は私が初めてでした。猛勉強するキッカケをくださり、学校に入った合格の連絡をいち早く伝え
て共に喜んでくださったこと、今も生き生きと思い出されます。

退職 58 歳

144

中学生の時の音楽の先生。中3の担任でもありました。「お前には音楽がある。だからどの進路
に進んでもきっと立派な大人になれる。大丈夫。」と親の言うとおりの進路に進むか悩んでいた
私に声かけをしてくださいました。卒業後もずっと交流があり，教師になるきっかけを作ってく
ださった恩師です。突然死でもうおられませんが…。もう会えないかと思うととても残念でなり
ません。

大和高
田市 44 歳



145

私が幼稚園に通っていた時の先生。髪の毛が長く目が大きくてとても可愛い、大好きな先生で
した。15年後、私は同じ職に就き、その大好きな先生と再開を果たすことができました。「??
ちゃん？」と、覚えてくださっていて名前を呼んでくれた先生。やっぱり素敵な先生でした。 

奈良市 47 歳

146

小学校３年の担任の先生です。 
手作りの小テスト、班別学習、水彩画、校外での写生、突然の家庭訪問、授業中に甘いミルクを
振る舞ってくれたこと、などなど、いろんなことを教えてもらいました。 
先生もきっと楽しんでいらっしゃったのだと、今になって思います。

五條市 59 歳

147

小学校5年生の時、4年生の時に所属していた金管クラブの先生から「お前には金管クラブ続け
て欲しかった」と声をかけられました。当時いじめを受け毎日学校が辛く、自己肯定感の低かっ
た私にとって不登校を選ばずに済んだ一言です。

葛城市 48 歳


